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leider ist es nicht méglich bei der Vielzahl an Zuschriften Anfragen aus anderen Bundes-

landern zu beantworten.

Ich empfehle Ihnen, sich an das fiir Sie zustandige Ministerium in Kiel zu wenden.

Es freut mich, dass es Ihnen liber das wiederentdeckte Singen wieder besser geht.

Mit freundlichen GriRen

Im Auftrage

|, UL b

Dr. Helmut Kersting
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ME/CFS — Rechtsanspruch auf medizinische Versorgung

Sehr geehrte Frau Liebers,

mit Schreiben vom 09.02.2016 haben Sie sich an das Justizministerium in Niedersachsen gewandt.
Das Justizministerium hat dieses Schreiben mit allen Anlagen zur Beantwortung an unser Ministe-

rium weitergeleitet.

Gemal der gesetzlichen Vorschriften (§§ 14 und 15 SGB 1) sind flr Auskinfte und Beratung die
gesetzlichen Krankenkassen zustandig. Der Leistungsanspruch gesetzlich Krankenversicherter auf
bestimmte Behandlungen oder Untersuchungen in der vertragsarztlichen Versorgung ist nicht im
Einzelnen durch das Sozialgesetzbuch geregelt. Eine Konkretisierung erfolgt im Rahmen des
Selbstverwaltungsprinzips vom Gemeinsamen Bundesausschuss (GBA) in verbindlichen Richtli-
nien. Der GBA ist das oberste Beschlussgremium der gemeinsamen Selbstverwaltung und setzt
sich zusammen aus Vertretern der Vertragsarzte, Vertragszahnarzte, der Krankenh&user und Kran-
kenkassen, wobei auch Vertreter von Organisationen der Patientinnen und Patienten ein Mitbera-
tungs- und Antragsrecht haben. Der GBA erlasst in den verschiedenen Leistungsbereichen Richtli-
nien, die fir die beteiligten Krankenkassen, Leistungserbringer und die Versicherten verbindlich

sind.

Die Landesregierungen haben keine Moglichkeit auf die Beschliisse des GBA Einfluss zu nehmen,

da sie weder ein Vorschlagsrecht besitzen noch an den Beratungen und Beschliissen mitwirken.

Rechtsauskunft
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Vor diesem Hintergrund haben Sie die Méglichkeit, Ihre Anliegen gegenliber den folgenden, im

GBA vertretenen Patientenorganisationen, vorzutragen:

- Deutscher Behindertenrat
c/o Sozialverband Deutschland e.V.
Stralauer Str. 63
10179 Berlin

- BundesArbeitsGemeinschaft der Patientenlnnenstellen und —Initiativen
Waltherstr. 16a
80337 Minchen

- Deutsche Arbeitsgemeinschaft Selbsthilfegruppen e.V.
Wilmersdorfer Stralle 39
10627 Berlin

- Verbraucherzentrale Bundesverband e.V.
Markgrafenstrale 66
10969 Berlin

Einige lhrer Fragen kénnen Sie mit der ,Unabhéngigen Patientenberatung Deutschland (UPD)* kl&-
ren: onlineberatung@patientenberatung.de oder telefonisch: 0800 011 7722. Die UPD ist eine ge-

meinnltzige GmbH und handelt im gesetzlichen Auftrag. lhre Aufgabe ist die Information, Aufkla-

rung und Beratung von Verbrauchern und Patienten zu Themen aus dem Bereich Gesundheit und
Gesundheitsrecht.

Das Niederséachsische Sozialministerium flihrt die Rechtsaufsicht (iber die landesunmittelbaren
Krankenkassen in Niedersachsen. Im Rahmen dieser Rechtsaufsicht ist zu priifen, ob sich die
Krankenkassen an Gesetz und sonstiges fiir sie maRgebendes Recht gehalten haben. Leider ha-
ben Sie in Ihrem Schreiben nicht angegeben, von welcher Krankenkasse Sie betreut werden.
Bundesunmittelbare Krankenkassen unterstehen der Rechtsaufsicht des Bundesversicherungsam-
tes, Friedrich-Ebert-Allee 38, 53113 Bonn.

Die von Ihnen eingereichten CD’s sind zu unserer Entlastung diesem Schreiben beigefiigt.

Ich bedauere, lhnen Uber dieses Schreiben hinaus nicht weiter helfen zu kénnen.



Mit freundlichen GrifRen
Im Auftrage

Niemann
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- Sehr geehrte Frau Liebers,

Frau Ministerin Steffens dankt Ihnen fir lhre Schreiben mit den

beigefugten CDs vom 09.02.2016. Sie hat mich gebeten, |hnen
zu antworten.

Fur Ihr Anliegen ist jedoch das Ministerium fiir Soziales, Gesundheit,
Wissenschaft und Gleichstellung des Landes Schleswig-Holstein
(Adolf-Westphal-Str. 4, 24143 Kiel) zustandig.

Ihr Einversténdnis vorausgesetzt, habe ich Ihre Schreiben mit Anlagen
dorthin weitergeleitet.

Mit freundlichen GriiRen

Im Auftrag Horionplatz 1
40213 Dusseldorf

Telefon 0211 8618-50
o f ( y | . Telefax 0211 8618-54444
g y)r L LVL/J‘“( ‘ poststelle@mgepa.nrw.de
www.mgepa.nrw.de
Birgit Wehrhofer e i .
Offentliche Verkehrsmittel:
Rheinbahn Linien 704, 709

und 719 bis Haltestelle
Landtag/Kniebriicke
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lhr Schreiben vom 9. Februar 2016

Sehr geehrte Frau Liebers,

vielen Dank fur Ihr Schreiben vom 9. Februar 2016. Ihrer Bitte um Nennung der Zustandigkeiten
komme ich im Auftrag von Herrn Minister Grittner gerne nach.

Medizinische Leitlinien sind systematisch entwickelte Feststellungen, die Arzte, Zahnarzte,
Angehdrige anderer Gesundheitsberufe und Patienten bei ihren Entscheidungen Uber die
angemessene Gesundheitsversorgung unterstiitzen sollen. In Deutschland werden
medizinische Leitlinien in erster Linie von der

Arbeitsgemeinschaft der Wissenschaftlichen Medizinischen Fachgesellschaften e.V.
Ubierstr. 20 '

40223 Disseldorf
—_ Telefon: 0211/312828

von der drztlichen Selbstverwaltung

Bundesarztekammer
Herbert-Lewin-Platz 1
10623 Berlin

Tel: 030/400456-0
Fax: 030/400456-388

Gatesieget
Famillenfreundlicher
ber

Arbeitgel

Land Hessen .

<
Dostojewskistrae 4 Telefon: (0611) 817 -0 ‘ E-Mail: poststelle@hsm.hessen.de \J
65187 Wiesbaden Telefax: (0611) 80 93 99 Internet: hitp:.//www.soziales hessen.de -




Kassenérztliche Bundesvereinigung
Herbert-Lewin-Platz 2

10623 Berlin

Telefon: 030/4005-0

Telefax: 030/4005-1590

oder von Berufsverbénden entwickelt und verbreitet.

Soweit es sich um VerstéRe gegen die arztliche Berufsordnung von hessischen Arzte handelt,
ist die

Landeséarztekammer Hessen
im Vogelsgesang 3

60488 Frankfurt/Main
E-Mail: info@laekh.de

Tel.: 069/976 72-0

FAX: 069/97672-169

zustandige Behérde.

Informationen u.a. zu den vorzulegenden Unterlagen finden Sie auch auf der Internet-Seite:

www.laekh.de/buerger-patienten/ihr-gutes-recht/patientenbeschwerden.

Dariiber hinaus tragt die Gutachter- und Schlichtungsstelle der Landesarztekammer Hessen zur
Klarung bei, ob gesundheitliche Komplikationen des Patienten auf eine haftungsbegriindende
arztliche Behandlung zurickzufiihren sind. Die Anschrift der Gutachter- und Schlichtungsstelle
lautet:

Gutachter- und Schlichtungsstelle
far arztliche Behandlungen bei der
Landesarztekammer Hessen

Im Vogelsgesang 3

60488 Frankfurt

E-Mail: gutachterstelle@laekh.de
Tel.: 069/976 72-0

Fax: 069/97672-178

Ich hoffe, Ihnen mit diesen Angaben weitergeholfen zu haben. Ihre Unterlagen reiche ich
anliegend zur(ick.

Mit freundlichen GriRen
Im Auftrag

b Sty

Nicola Schmidt



Die Bayerische Staatsministerin fir
Gesundheit und Pflege

Melanie Huml MdL

StMGP - Postfach 80 02 09 - 81602 Miinchen

Frau
Getje Liebers

Miinchen, Z9. Februar 2016
GM-2016/466

Sehr geehrte Frau Liebers,

far lhre freundlichen Zeilen und die mit tibersandte Musik-CD bedanke ich
mich bei Ihnen herzlich. Habe die Lieder Ihrer CD ,My New Life* angehért. Es
macht Freude, die Coversongs zu héren. Mit viel Lebensfreude interpretieren

Sie Schlager, aktuelle Chart-Songs, aber auch klassische Musik.

Ich wiinsche lhnen, dass Sie noch viele Menschen, vor allem aber auch sich

selbst, weiterhin mit lhrer Musik erfreuen kdnnen.

Alles Gute fiir Sie!

Mit freundlichen Griien Waberfu, YA 08@%-
Yot Glhone Fop tnask !

Melanie Huml MdL
Staatsministerin

Standort Offentliche Verkehrsmittel Telefon E-Mail
Haidenauplatz 1 S-Bahn - Ostbahnhof +49 89 540233 - 0 ministerbuero@stmgp.bayern.de
81667 Miinchen Tram 19 - Haidenauplatz Telefax Internet

+49 89 54023390 - 999 www.stmgp.bayern.de



Bayerisches Staatsministerium fur
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Frau

Get'|e Liebers

Ihre Nachricht Unser Zeichen Telefon +49 (89) 540233-328 Miinchen
09.02.2016 G32h-G8510.11-2016/5-3  Dr. Maximilian Seibl 23.03.2016
Maximilian.Seibl@stmgp.bayern.de

Ilhre Anfragen zu ME/CFS

Sehr geehrte Frau Liebers,

mit Schreiben vom 12. Februar 2016 haben Sie das Staatsministerium der Justiz mit
einem umfangreichen Fragebogen zu ME/CFS um Auskunft ersucht. Das Staatsmi-

nisterium der Justiz hat Ihr Schreiben an uns zur Beantwortung weitergereicht.

Dass das Schicksal, an einer schwerwiegenden Erkrankung zu leiden, eine grole
Belastung darstellen kann, ist uns bewusst. Wir bedauern daher sehr, dass Sie das
Geflhl haben, von arztlicher und staatlicher Seite nicht im erforderlichen MaRe Hilfe-
stellung zu erhalten. Gleichzeitig miissen auch wir bereits an dieser Stelle betonen,
dass unseren Moglichkeiten von Seiten des Rechts Grenzen gesetzt sind, deren
Uberschreitung uns nicht gestattet ist. Aus diesem Grunde bitten wir Sie um Ver-
standnis daflr, dass wir lhnen nicht bei allen Ihren Anliegen eine fiir Sie zufrieden-
stellende Lésung werden bieten kdnnen. Wir méchten Sie allerdings bereits vorweg
darauf hinweisen, dass es nach unserer Auffassung schon von vornherein nicht zu-

trifft, dass — wie Sie schreiben — ,den Betroffenen jedwede angemessene medizini-

Standort Offentliche Verkehrsmittel Telefon E-Mail
Haidenauplatz 1 S-Bahn - Ostbahnhof +49 89 540233 -0 poststelle@stmgp.bayern.de
81667 Mlnchen Tram 19 - Haidenauplatz Telefax Internet

+49 89 54023390 - 999 www.stmgp.bayern.de
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sche Versorgung verweigert“ werde, dass diese ,durch das soziale Netz fallengelassen®
wirden und dass die versorgungsrechtlichen Abrechnungssysteme ,patientenfeindlich” sei-
en. Pauschale Vorhaltungen wie diese sind nicht dazu geeignet, zu einer konstruktiven Aus-
einandersetzung mit bedeutsamen Fragestellungen im Zusammenhang mit ernstzunehmen-

den Erkrankungen beizutragen.

Die Einordnung einer Krankheit ist — ebenso wie die Erstellung von Leitlinien auf dieser
Grundlage — eine medizinisch-fachliche Angelegenheit, die in der medizinischen Wissen-
schaft nach dem dort maRgeblichen wissenschaftlichen Diskurs erfolgt. Es gilt hier grund-
satzlich die in Art. 5 Abs. 3 GG gewahrleistete Freiheit von Forschung und Lehre, die von
staatlicher Ebene beachtet wird und auch beachtet werden muss. Sollte eine Neubewertung
von Krankheitsbildern fir erforderlich gehalten werden, so kann dies also grundsatzlich
ebenfalls nur auf der Ebene des wissenschaftlichen Diskurses geschehen. Gleiches gilt fur
die Initiierung oder Verstéarkung von Ursachenforschung hinsichtlich bestimmter Erkran-
kungsbilder. Hier steht die medizinische Forschung auch in regem internationalen Aus-
tausch, so dass gewabhrleistet ist, dass gegebenenfalls vorliegende Erkenntnisse aus ande-
ren Staaten auch hier beriicksichtigt werden kdnnen. Umgekehrt werden auch Forschungs-
ergebnisse deutscher Institutionen im Ausland anerkannt und kénnen somit den dortigen
Diskurs beeinflussen. Soweit Ihre Fragen die Verteilung und Zuweisung von Forschungsgel-
dern betreffen, ist hierfir das jeweilige Wissenschaftsministerium — in Bayern das Staatsmi-
nisterium fir Bildung und Kultus, Wissenschaft und Kunst — zustandig, fir die Férderung von
Forschung auf Bundesebene das Bundesministerium fiir Bildung und Forschung. Im Hinblick
auf das chronische Mudigkeitssyndrom (CFS), auch als ,Myalgische Enzephalomyelitis®
(ME) bezeichnet, gilt nach aktuellem Stand der S3-Leitlinie ,Mudigkeit* der Arbeitsgemein-
schaft der wissenschaftlichen medizinischen Fachgesellschaften (AWMF-Registernummer
053-002) das Folgende:

,Fur das chronische Mudigkeitssyndrom (CFS) existieren verschiedene Definitionen. Ge-
meinsam (major criteria) ist diesen das neue, nicht durch andere Erkrankungen, Substanzen
oder Belastung erklarbare Auftreten der Mudigkeit. Weiter werden gefordert: ein definierter
Beginn der Symptomatik und eine starke Beeintrachtigung durch die Mudigkeit im privaten,
beruflichen oder sozialen Bereich sowie das Vorhandensein weiterer Zusatzsymptome bzw. -
befunde (minor criteria). Uber die Anzahl notwendiger Zusatzsymptome bzw. -befunde sowie
die Mindestdauer der Midigkeit fur eine Einordnung als ,CFS* differieren die verschiedenen
Klassifikationen. Es handelt sich um eine rein deskriptive und sehr selten erflillte diagnosti-
sche Kategorie, vermutlich heterogener Atiologie.“ (http://www.awmf.org/uploads/
tx_szleitlinien/053-002k_S3_Muedigkeit_2011-verlaengert.pdf).
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Die Leitlinie ,Mudigkeit* wurde federfuhrend von der Deutschen Gesellschaft fur Allgemein-
medizin und Familienmedizin (DEGAM; Autoren: N. Donner-Banzhoff, P. Maisel, C. Dorr und
E. Baum) erarbeitet, weitere beteiligte Fachgesellschaften waren die Deutsche Gesellschaft
fur Schlafforschung und Schlafmedizin (DGSM) und die Deutsche Gesellschaft fiir Innere
Medizin e.V. (DGIM) sowie das Biindnis ME/CFS, eine Organisation der Selbsthilfe. Eine
Beteiligung von unmittelbar betroffenen Patienten bei der Erstellung der Leitlinie ist also er-
folgt. Die Gultigkeit der Leitlinie ,Mudigkeit‘ wurde nach Uberpriifung durch das Leitliniensek-

retariat verlangert bis zum 29. September 2016.

Die Leitlinien der Arbeitsgemeinschaft der wissenschaftlichen medizinischen Fachgesell-
schaften sind systematisch entwickelte Hilfen fiir Arzte zur Entscheidungsfindung in spezifi-
schen Situationen. Sie beruhen auf aktuellen wissenschaftlichen Erkenntnissen und in der
~ Praxis bewahrten Verfahren und sorgen fuir mehr Sicherheit in der Medizin, sollen aber auch
dkonomische Aspekte beriicksichtigen. Die Leitlinien sind fiir Arzte rechtlich nicht bindend

und haben daher weder haftungsbegriindende noch haftungsbefreiende Wirkung.

(www.awmf.org).

Staatliche Stellen sind nicht dazu berufen, &rztliche Behandlungen auf ihre fachliche Richtig-
keit hin zu Uberprifen. Sofern ein Patient glaubt, er sei medizinisch falsch behandelt worden
und er habe dadurch einen Schaden erlitten, kann er — wenn mit dem behandelnden Kran-
kenhaus oder Arzt keine Einigung erzielt werden kann — etwaige Anspriiche auf Schadens-

ersatz und ggf. Schmerzensgeld auf dem Zivilrechtsweg geltend machen.

Fur eine auBergerichtliche Klarung moglicher Anspriiche bei evtl. Behandlungsfehlern von
Arzten stehen Gutachterstellen bei den jeweiligen Landesarztekammern zur Verflgung. In
Bayern ist dies die Gutachterstelle fir Arzthaftungsfragen bei der Bayerischen Landesarzte-
kammer, Mihlbaurstralle 16, 81677 Miinchen. Weitere Informationen hierzu stehen unter
www.blaek.de, Stichwort Patienteninfo/ Gutachterstelle, zur Verfligung. Die Gutachterstelle
ist eine unabhangige Einrichtung und kann von Patienten angerufen werden, die eine fehler-
hafte arztliche Behandlung vermuten. Ziel dieser Gutachterstelle ist, durch objektive Begut-
achtung arztlichen Handelns Patienten die Durchsetzung begriindeter Anspriiche zu erleich-
tern.

Ob ein Arzt durch die Wahl einer bestimmten Therapiemethode gegen die jeweils geltende
Berufsordnung fiir Arzte verstoRt, ist eine Frage, deren Beantwortung grundsatzlich der je-
weils zusténdigen &rztlichen Berufsvertretung unterliegt. Ganz allgemein gilt, dass — selbst

wenn ein Verstol’ gegen Berufsrecht vorliegen sollte — ein solcher nicht automatisch straf-
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rechtliche Konsequenzen nach sich zieht. Vielmehr gilt hier der auf verfassungsrechtlicher
Ebene in Art. 103 Abs. 2 GG normierte Grundsatz, dass nur der Verstol gegen eine be-
stimmte strafrechtliche Norm zu einer strafrechtlichen Verurteilung fiihren darf. Ob strafrecht-
liche Ermittlungen Uberhaupt erst aufgenommen werden, entscheidet die ortlich zusténdige
Staatsanwaltschaft. Eine Letztbeurteilung Uber die Strafbarkeit eines Verhaltens obliegt den
ordentlichen Gerichten. Aus diesem Grunde bitten wir Sie um Verstandnis, dass wir uns vor-
liegend weder zu Fragen der berufsrechtlichen noch zu Fragen der strafrechtlichen Einord-
nung der von lhnen vorgetragenen Sachverhalte auRern. Falls Sie mit der von lhrem behan-
delnden Arzt angebotenen Behandlung nicht zufrieden sind, kdnnen sie nach dem grund-
satzlich geltenden Prinzip der freien Arztwahl auch einen anderen zur Versorgung zugelas-
senen Arzt zur weiteren Behandlung konsultieren. Im Ubrigen haben sich Arzte nach der
jeweils fir sie geltenden Berufsordnung — in Bayern § 4 der Berufsordnung fiir die Arzte
Bayerns — for’tzubilden, damit gewahrleistet ist, dass ihre erworbenen arztlichen Kompeten-
zen aufrechterhalten bleiben.

Was |hre Uberlegungen hinsichtlich nach lhrer Auffassung wiinschenswerter Anderungen
der sozial- und krankenversicherungsrechtlichen Lage betrifft, so miissen wir Sie darauf hin-
weisen, dass der Bundesgesetzgeber von seiner Mdglichkeit aus Art. 74 Abs. 1 Nr. 12 GG
Gebrauch gemacht hat, die entsprechenden Regelungen auf bundesgesetzlicher Ebene zu
treffen. Entsprechend bitten wir Sie um Versténdnis dafiir, dass wir uns zu Ihren Uberlegun-
gen inhaltlich nicht duRern. Vielmehr kénnen wir Sie mit Ihren Anliegen insoweit nur an das

Bundesministerium fir Gesundheit verweisen.

Wir hoffen, lhnen mit unseren Ausfiihrungen weitergeholfen zu haben, und winschen lhnen,

dass sich Ihr Gesundheitszustand weiterhin verbessert.

Mit freundlichen GriRRen

Plesse
Ministerialrat



Ministerium fur Arbeit und Soziales des Landes Sachsen-Anhalt
Postfach 39 11 55 « 39135 Magdeburg

Frau
Getje Liebers

Sehr geehrte Frau Liebers,

Herr Minister Bischoff bedankt sich sehr herzlich fur Ihr Schreiben vom
09.02.2016, welches Sie ebenfalls an Justizministerin Kolb-Janssen
richteten. Er war von lhren Schilderungen sehr beriihrt und freut sich, dass
Sie durch das Singen einen Weg gefunden haben, mit Ihrer Krankheit
besser umgehen zu kénnen und dass schlieRlich sogar eine Besserung lhrer
Beschwerden eingetreten ist. Die Freude dariber, die Sie mit Ihrer CD

weitergeben wollten, ist hier in Sachsen-Anhalt angekommen. Vielen Dank
dafur.

Gleichzeitig haben Sie deutlich gemacht, dass es notwendig ist, mehr tber
die Krankheit ME/CFS aufzuklaren, weil sie haufig missverstanden wird und
dass Sie es fur erforderlich halten, fur eine bessere medizinische
-Versorgung einzutreten. thre Ausfuhrungen und Sorgen werden daher zum
Anlass genommen, in geeigneten Gremien auf die Belange von ME/CFS-

Patientinnen und Patienten aufmerksam zu machen.

Wir wiinschen lhnen weiterhin viel Freude mit der Musik und vor allem viel
Kraft fur die Bewaltigung lhrer Krankheit. Alles Gute!

Mit freundlichen GriiRen
Im Auftrag Vi

Dr. Willer

SACHSEN-ANHALT
!\"i\vi"r’listerium far
Arbeit und Soziales

SACHSEN-ANHALT
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Starke Gemeinschaft
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Verstofd gegen die drztliche Berufsordnung

Strafbarkeit :

Bitte um Nennung der Zustandigkeiten

Thr Schreiben vom 09.02.2016

Sehr geehrte Frau Liebers,

Frau Ministerin Bachmann bedankt sich fiir Inr oben genanntes Schreiben und hat mich ge-
beten, Ihnen zu antworten.

Es freut mich, dass Sie im Gesang Erleichterung empfinden und sich dadurch Ihr Gesundheits-
zustand stabilisiert hat. Gerade bei seltenen Erkrankungen ist es ein langer Weg, Anerkennung
und Beachtung bei Behorden und Institutionen zu erhalten.

Aus meiner Erfahrung helfen der Austausch mit Anderen und gemeinsame Aktionen dabei am
besten. Wir haben im Saarland eine Koordinationsstelle fiir Selbsthilfegruppen, die iber 800
Gruppen und Verbdnde betreut. Ich empfehle Ihnen, sich mit Betroffenen in einer Selbsthilfe-
gruppe auszutauschen und gemeinsam Ihr Anliegen voranzubringen, denn gemeinsam ist man
stark.

Wir sind gerne bereit Ihr Anliegen in den Fachgremien, zu denen wir Zugang haben, einfliefien
zu lassen.

Flir Ihre Zukunft darf ich Ihnen weiterhin gesundheitliche Besserung wiinschen.

Mit ﬁgftz{ndlichen Grifien

Im Aufirag
P

SR

Dr. Thomas Larj{erty
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Potsdam, § .Marz 2016

ME/CFS - Rechtsanspruch auf medizinische Versorgung fiir Betroffene
Prof. Dr. Peter Henningsen + Kollegen

VerstoR gegen die arztliche Berufsordnung

Strafbarkeit

Bitte um Nennung der Zusténdigkeiten

Ihre Anfrage vom 9.2.2016 an Frau Ministerin Diana Golze

Sehr geehrte Frau Liebers,

herzlichen Dank fiir lhre Anfrage vom 9.2.2016 an Frau Ministerin Diana Golze,
welche sie zustandigkeitshalber an die Abteilung Gesundheit weitergeleitet hat.

In Ihrem Schreiben beklagen Sie unter anderem, dass die myalgische Enzepha-
lomyelitis (ME) und das Chronic Fatigue Syndrom (CFS) als psychische Erkran-
kungen und nicht als organische Erkrankungen beurteilt und behandelt werden.
Des Weiteren werde die ICD-Systematik nicht beachtet. Dies stelle eine Stigma-
tisierung der Betroffenen wegen der, aus lhrer Sicht, falschen Zuordnung zu den
psychischen Storungen dar und fiihre zu Fehlbehandlungen. Sie fiihren auch
einen VerstoR gegen die arztliche Berufsordnung an.

Ich méchte auf Ihre Fragen nachstehend zusammenfassend auf die thematisch
ahnlichen Inhalte antworten und komme dabei |hrer Bitte nach Benennung von
Zustandigkeiten nach, die in diesem Fall nicht beim Ministerium fiir Arbeit, Sozia-
les, Gesundheit, Frauen und Familie des Landes Brandenburg (MASGF) liegen.

Das Ministerium entscheidet nicht iber das Vorliegen von Behandlungsfehlern.
Hier sind die gesetzlichen Krankenkassen, die private Krankenversicherung und
der medizinische Dienst der Krankenkassen sowie die jeweilige Landesarzte-
kammer zustandig.

Telefon: +49 331 866-0 |Te|efax: +49 331 866-5108 | E-Mail: poststelle@masgf.brandenburg.de

Ministerium fiir Arbeit,
Soziales, Gesundheit,
Frauen und Familie

Henning-von-Tresckow-Str. 2 - 13
14467 Potsdam

Bearb.: Herr Berndt
Gesch-Z.: 43

Telefon:  +49 331 866-5477
Fax: +49 331 866-5409

Internet: www.masgf.brandenburg.de
detlef.bemdt@masgf.brandenburg.de

Bus und Tram: Haltestelle Alter Markt/Landtag
Bahn und S-Bahn: Potsdam Hauptbahnhof
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Das Gesundheitsministerium urteilt auch nicht iber VerstoRe gegen die arztliche
Berufsordnung. Auch hier liegt die Zustandigkeit bei der Landesérztekammer,
ebenso fiir die Fortbildungsverpflichtung der Arztinnen und Arzte.

Die Entscheidung bzw. die Beurteilung von Empfehlungen medizinischer Fach-
gesellschaften liegt ebenfalls nicht in der Verantwortung des MASGF. AuRerdem
ist das Ministerium keine Tragerorganisation der Selbstverwaltung im deutschen
Gesundheitswesen und damit nicht an Entscheidungen der bundeseinheitlich
vereinbarten Abrechnung und Vergiitung &rztlicher Leistungen beteiligt.

Hier bitte ich Sie, sich an den Gemeinsamen Bundesausschuss und an die darin
mitwirkenden Patienten- und Selbsthilfeorganisationen zu wenden, die ein Mitbe-
ratungs- und Antragsrecht haben.

Mit freundlichen GriiRen
Im Auftrag

Aoris A

Thomas Barta



STAATSMINISTERIUM
FUR SOZIALES UND
VERBRAUCHERSCHUTZ

SACHSISCHES STAATSMINISTERIUM FUR SOZIALES UND VERBRAUCHERSCHUTZ
AlbertstraBe 10 | 01097 Dresden

Frau

Gretje Liebers

Myaigische Enzephalomyelitis (ME)/Chronic Fatique Syndrom (CFS)

Sehr geehrte Frau Liebers,

Frau Staatsministerin Barbara Kiepsch bedankt sich fir Ihr umfassendes
Schreiben sowie der Ubersendung lhres Materials und insbesondere Ihrer
von lhnen aufgenommenen CD vom 9. Februar 2016. Sie bittet Sie um Ver-
standnis, dass sie nicht alle an sie gerichteten Schreiben selbst beantworten
kann und hat deshalb unser Referat gebeten, Ihr Schreiben zu beantworten.

In Threm Schreiben halten Sie eine bessere Behandlung der CFS/ME Be-
troffenen fir notwendig.

Die Erkrankung des CFS bzw. der ME ist ein sehr komplexes, interdiszipli-
nares Thema, flir das aktueller klinischer Sachverstand von unterschiedli-
chen Fachérzten und Therapeuten benétigt wird, zumal auch viele andere
Erkrankungen mit dem Krankheitsbild verbunden sein kénnen. Diese Exper-
tise kann das Sachsische Staatsministerium fir Soziales und Verbraucher-
schutz nicht leisten.

lhren Unterlagen entnahmen wir, dass Sie nicht nur fiir Ihre eigenen Belan-
ge eintreten sondern auch flir den Schutz und das Recht der anderen Pati-
enten. Dieses Verhalten schatzen wir hoch ein und empfehlen lhnen, auch
weiterhin so zu handeln.

Wir k6nnen Ihnen daher lediglich empfehlen, sich mit der Séchsischen Lan-
desarztekammer oder entsprechenden Fachgesellschaften in Verbindung
zu setzen, um lhre Probleme und Vorstellungen diskutieren zu kénnen.

Sehr geehrte Frau Liebers, wir haben Versténdnis fiir lhre Situation. Aus
diesem Grund bedauern wir auch, lhnen keine andere Antwort geben zu
kénnen.

N Freistaat

&= SACHSEN

S

Ihr/-e Ansprechpartner/-in
Eva-Maria Hoffmann

Durchwahl
Telefon +49 351 564-54863
Telefax +49 351 564-54807

eva-maria.hoffmann@
sms.sachsen.de*

Ihr Zeichen

Ihre Nachricht vom
9. Februar 2016

Aktenzeichen
{bitte bei Antwort angeben)

Dresden,
17. Mérz 2016

Tag der B B
Deutschen Einheit 5 % B
HEEE
B @ ¥ Freistaat Sachser
i @ 01.-03.10.201€

Hausanschrift:
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rung, Vertragsarzirecht
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www.sms.sachsen.de

Verkehrsanbindung:

Zu erreichen mit den StraBen-
bahnlinien 3, 7, 8

Haltestelle Carolaplatz

Fir Besucher mit Behinderungen
befinden sich gekennzeichnete
Parkplatze bei

Einfahrt AlbertstraBe 10 oder
ArchivstraBe, Innenhof SMS

*Kein Zugang fiir elektronisch signierte
sowie flr verschlisselte elektronische
Dokumente.
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VERBRAUCHERSCHUTZ

Fur lhren weiteren Lebensweg wiinschen wir lhnen sowie lhrer Familie alles Gute und
verbleiben

mit freundlichen GriBen

SV Lo

Andrea KeBler
Referatsieiterin
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SACHSISCHES STAATSMINISTERIUM FUR SOZIALES UND VERBRAUCHERSCHUTZ
Albertstrafte 10 | 01097 Dresden

Frau
Getje Liebers

Diagnose und Behandlung von ME/CFS

Sehr geehrte Frau Liebers,

Sie haben sich mit Schreiben vom 9. Februar an den Sachsischen Staats-
minister der Justiz, Herrn Sebastian Gemkow, gewandt und Probleme der
Erkennung und arztlichen Behandlung der Erkrankung Myalgische Enze-
phalopathie/Chronic Fatigue Syndrome (ME/CFS) geschildert. Das Staats-
ministerium der Justiz hat Ihr Schreiben zustandigkeitshalber an das Sach-
sische Staatsministerium fur Soziales und Verbraucherschutz tbergeben.

Ihrem Schreiben ist zu entnehmen, dass Sie sich sehr ausfihrlich Gber die-
se Erkrankung informiert haben und Uber profunde Kenntnisse verfligen.

ME/CFS wird, wie Sie wissen, erst in der jungeren Vergangenheit wissen-
schaftlich beschrieben, erste Veroffentlichungen finden sich in den 1950-
iger Jahren, und der medizinische Diskurs zu dieser Erkrankung befindet
sich noch in den Anfangen. Mogliche organische Ursachen sind umstritten.
Es ist daher naheliegend, dass in der medizinischen Fachliteratur verschie-
dene Standpunkte vertreten werden. Hinzu kommt, dass bislang fir die Di-
agnostik von ME/CFS keine spezifischen Tests oder objektivierende techni-
sche Untersuchungen vorhanden sind. Erschwerend ist darlber hinaus,
dass Erschdpfung ein Symptom vieler anderer, auch psychischer, Erkran-
kungen ist. Andererseits ist ME/CFS bei vielen Patienten von psychischen
Stdérungen, vor allem Depressionen oder Angststérungen, begleitet.

Vor diesem Hintergrund kann es durchaus angemessen sein, wenn bei der
Behandlung auch psychotherapeutische Ansétze und psychopharmakologi-
sche Methoden =zur Anwendung kommen. Von einer ,Zwangs-
Psychiatrisierung” kann daher in diesem Zusammenhang nicht gesprochen
werden. Selbst bei Krankheitsmodellen, die pathogenetisch von einer ge-
stérten Immunregulation ausgehen, werden unter anderem auch verhaltens-
therapeutische Ansétze fur die Behandlung empfohlen.

Aufgabe und Kompetenz einer staatlichen Behdrde ist es nicht, medizinwis-
senschaftliche Veroffentlichungen fachlich zu bewerten. Das Sachsische
Staatsministerium fir Soziales und Verbraucherschutz kann daher nicht
zum fachlichen Inhalt der von lhnen mehrfach kritisierten Veroffentlichung
von P. Henningsen und A. Martin Stellung nehmen und schon gar nicht auf-

~ Aktenzeichen
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STAATSMINISTERIUM
FUR SOZIALES UND
VERBRAUCHERSCHUTZ

sichtsrechtlich tatig werden. Es sei jedoch angemerkt, dass nach unserer Auffassung
Ihr Vorwurf, Herr Prof. Henningsen und andere Autoren ,ordneten ME/CFS als psychi-
sche Verhaltensstorung ein“, nicht zutreffend ist. Dem widerspricht schon der erste
Satz des genannten Aufsatzes: ,Ein ,chronisches Erschépfungssyndrom’ ... ist ein Be-
schwerdebild mit anhaltender Erschépfung, die nicht durch eine klar definierte organi-
sche oder psychische Erkrankung definiert werden kann.*

Zuzustimmen ist Ihnen aber darin, dass bezliglich dieser Erkrankung sowohl noch er-
heblicher Forschungsbedarf zu Ursachen und Behandlungsansatzen besteht, vor allem
aber weitere Aufklarung, auch innerhalb der Fachoffentlichkeit, betrieben werden muss.
Da es sich bei Erschdopfung um ein Alltagsphanomen handelt, wird das Chronische
Erschdpfungssyndrom — auch von medizinischem Personal — oft nicht als ernsthafte
Erkrankung wahrgenommen. Selbst in der Fachliteratur wird ME/CFS deshalb als ,ver-
nachldssigte Erkrankung” bezeichnet.

Das Séchsische Staatsministerium fir Soziales und Verbraucherschutz wird im Rah-
men seiner Aufgaben und Mdglichkeiten hierzu notwendige Forschungs- und Aufkla-
rungsinitiativen unterstitzen.

Far lhre weitere Gesundung und ein weitgehend beeintrachtigungsfreies Leben wiin-
schen wir Ihnen die nétige Kraft und Ausdauer.

Mit freundlichen GriiRen

B
loLand

Dr. Claudia Eberhard
Referatsleiterin
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BGV,Billstrake 80, D - 20539 Hamburg Amt fir Gesundheit

Abteilung Gesundheit
Abteilungsleitung / Vertretung
Frau Dr. Sigrun Bever

Billstralke 80
5 5 D - 20539 Hamburg
Getje Liebers Telefon +49-40 - 4 28 37 - 0

Zimmer 0.53

- Gesundheit-verbraucherschutz@bgv.hamburg.de

31.03.2016

Sehr geehrte Frau Liebers,

vielen Dank fur lhr Schreiben vom 09.02.2016, in dem Sie unserer Behorde fiir Gesundheit und Ver-
braucherschutz in bewegender Form |hre Krankheit ME/CFS darstellen.

Die Senatorin hat uns als zusténdige Abteilung Gesundheit gebeten, lhnen zu antworten.

Hierbei mochte ich zuallererst herzliche GriiRe ausrichten und den Dank fir die mitversandten CD.

Bitte haben Sie Verstandnis, dass wir nicht auf die Vielzahl der Fragen eingehen kénnen, die Sie in
Ihrem Schreiben formulieren. Gleichwohl mdchten wir Ihnen versichern, dass lhre Problematik ein
Teil unserer fachlichen Arbeit darstellt und wir lhre Anregungen priifen werden.

Die Senatorin mochte Ihnen auf diesem Wege alles Gute winschen und ist beeindruckt, dass Sie mit
diesem Krankheitsbild den Weg in die Musik gefunden haben.

Ich verbleibe, auch im Namen der Senatorin,

mit freundlichen GrifRen,

e DA

Dr. Sigrun Bever
(stv. Abteilungsleiterin)



